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Kedves Olvaso!

Azidgjaras az elmult esztend6kben sokszor megtréfalt benniinket. Volt, hogy heteken at tartotta magata
szinte elviselhetetlen héség, és volt, hogy mér nem szamitottunk hoéra, de a tél bizony konyortelentil
kikérte a magdét. Egy kicsit ebben az id6szakban is igy van ez, a természet még probalja tartani magat, a
fak nem hullattak még le 6sszes leveliiket. .. kozben eljott adventideje, szinte észrevétleniil.

Mintha ellentmondésba keriiltek volna a dolgok egymdssal. A zavar nemcsak a természet felborult
rendjében érzékelhetd, de ott van az ember lelkében, szivében is. Mar nem is lep6dom meg azon, amikor
meglatom szeptember végén a boltokban kipakolt mikuldsokat, s oktoberben kedvemre valogathatok a
karacsonyi dekoraciok és édességek kozott. Erzés tor el6 belslem: hoho, emberek alljunk meg, egy kicsit
vegytink vissza a temp6bol! Vagy ahogyan Akos is énekli:

Elképzeltem, hogy jelkép lettem egy jelkép nélkiili korban, Olyan relativ minden, s tampont meg nincsen, a riit is annyira szép,
Es azt dlmodtam, hogy 1igy ébredtem, mint aki nem tudja, hol van. A reklam a fénok, meg a sorozathdsok, mdr nem lehet messze a vég.
O, ez nem lehet igaz emberek, milyen jo, hogy csak dlom, Uj lesz a torvény, a régi lesz az 1ij toroény,

Mert ha egyszer tényleg felébredek biztos, hogy mdsképp csindlom. Az €gi lesz az 1ij torvény, a régi lesz az 1ij torvény.

Uj lesz a tirvény, a régi lesz az 1j toroény, Egyszer mindez dsszeddl, és kezdi majd tijra a semmibél.

Az égi lesz az 1ij torvény, a régi lesz az iij toroény. Egyszer minden a porba hull, a terhektdl végleg megszabadul.

Ezen a bolygon az élet csak fogyaszt és éget, a szemetet szorja szét. Uj lesz a torvény, a régi lesz az ij téroény,

Bdrmerre nézek, csak villodzo képek és gyonyorii hulladék. Az égi lesz az 1j torvény, a régi lesz az iij toroény.

Uj lesz a torveny!

A napokban el6vettem az adventi dekordcidimat és megprobéltam a kérnyezetemet tinnepi diszbe
oltoztetni. De vajon ez szamit? Mitdl lesz igazi a késziil6dés? Néhany éve valaki a csaladtagjaim koziil
felvetette: mi lenne, ha ezentdl nem vasarolndnk, és nem diszitenénk kardcsonyfat? A gyerekek
tiltakoztak és én magam sem gondoltam tdmogathatonak az otletet. De azéta is sokszor eszembe jut.
Vajon a fatdl és az ajandékozastol lesz-e tinnep az tinnep? J6 lenne batrabbnak és merészebbnek lenni és
engedni azt, hogy megragadjon azigazan lényeges: Jézus sziiletélidvességiinkre!

Banné Kiss Erzsébet
2013. Adventjén



lusztracié: Kémenes Istvan fotdja

Ady Endre: Krisztus-kereszt az erdon

Havas Krisztus-kereszt az erdén,
Holdas, nagy, téli éjszakaban:
Régi emlék. Csorgds szankoval
Valamikor én arra jartam
Holdas, nagy, téli éjszakdban.

Az apam még vidam legény volt,
Dalolt, hogyha keresztre nézett,
En meg az apam fia voltam,

Ki unta a faragott képet

S dalolt, hogyha keresztre nézett.

Két nyakas, magyar kalvinista,
Miként az Id¢, agy ropiiltink,
Apa, fit: egy Igen s egy Nem,
Egymas mellett dalolva tilttink
S miként az Id6, tgy ropiiltink.

Husz éve elmult s gondolatban
Ott ropil a szdnom az éjben

S amit akkor elmulasztottam,
Megemelem kalapom mélyen.
Ott roptil a szanom az éjben.



Karacsonyra

Mert ismeritek a mi Urunk Jézus Krisztus kegyelmet hogy gazdaglétére
Szegénnyé lett értetek, hogy ti az O szegénysége dltal meggazdagodjatok”
(I. Korinthus 8:9)

Egy kiraly a pasztoraval beszélgetve megkérdezte téle: ,Mit csinal az Isten?” A pasztor valaszként ezt
felelte: ,Cseréljiink ruhat, te leszel a pasztor, én pedig a kirdly.” , Az lehetetlen ! -mondta a kirdly.” Ez a
lehetetlen valt valéra Karacsonyban: Isten a magassagbdl eljott a mélységbe, a gazdagsagbdl a
szegénységbe, az 6rok dics6ségbdl az emberi kiszolgéltatottsagba. Igy is megfogalmazhatjuk: Karacsony
az Isten extézisa, kilépés onmagabol. Immar nincs tavol, nem idegen, hanem kozel jon - egy veliink.
Valoban szerepcsere torténik, hisz az isteni dics6ségb6l emberi sziikdsség lesz. Jézus az Isten 1étet ember
létre valtja, mégpedig onként. Mit jelent az ember 1ét? Mara mér tudjuk: a nagyszert lehet6ségek mellett,
bizony komoly korlatokat. ,A tér és id6 korlatjara vagyunk feszitve” és ez tulzas nélkiil igaz. ,Mert
életiink ideje 70 vagy ha feljebb 80 esztend6 és a nagyobb része hiabaval6sag faradtsag...” mondja egy
zsoltar. A mindennapokban atéljiikk, hogy ez mennyire igaz. Jézus nem egy eszményi vildgot valaszt,
hanem a valésagosbajon el. Ezaz O szegénysége.

Amde O azért jott, hogy mi meggazdagodjunk. Jézus hozzank érkezése szabadit fel arra, hogy mi is
meghaladjuk 6nmagunkat az O erejével. Ez azt jelenti: nem gydjteni és birtokolni akarunk, de sokkal
inkabb adni, méasokat gazdagitani. Jézus életét elégette az emberek szolgalatara. Ezaz O gazdagsaga. Erre
hiv minket, hogy kapcsolatainkban ,ne a magunk hasznat keressiik, hanem elsésorban masokét”. Igy
lesz gazdag és kiteljesedett az életiink.

Ban Béla
reformatus lelkész
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Czibere Karoly: A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Szeretetszolgalata

Nagy szeretettel és tisztelettel koszontom a kollegakat és nagy megtiszteltetés, hogy meghivast
kaphattam, és hogy most ezen a napon tudunk beszélgetni, szakmai kérdésekrél eszmét cserélni.
Nemcsak azért, mert a szocialis munka napja van és ez a hivatdsapolasnak egy kitiintetett alkalma,
hanem azértis, mert tobbféle évfordulé van: az intézmény 5 éve, de van itt egy masik évforduld is, 20 éves
aSzocialis Torvény.

Meglepéen kevés olyan rendezvény volt az évben, amely valamiképpen visszatekintett volna erre a 20
évre és értékelte volna, hogy hol tartunk, és miért tartunk ott, ahol tartunk. Itt kival6 szakemberek tilnek -
és mindenki tudna emliteni a sajat teriiletérdl legaldbb harom olyan problémat, amelyet a szocidlis
torvényben korrigalni kellene valamilyen forméban, hiszen nagyon sok tapasztalat felgytilt az elmult 20
évben ebben a témaban a gyakorlat, a praxis soran és fontos, hogy ezekrél folyamatos eszmecsere folyjék.
Tehat azt gondolom, hogy fontos egy percre megallni és visszaemlékezni, halat adni, hogy az Uristen
végigvitt benniinket ezen a 20 éven és mindenkinek a sajat szakmai teriiletén végiggondolni azt, hogy mit
isjelentett ez a 20 év. Az altala kialakitott szabalyozasi, finanszirozasi, egyéb kereteket hogyan tudja ki-ki
a sajat maga munkajan, szolgalatan keresztiil kitolteni. Kitolteni azt a keretet és megvaldsitani azt a célt,
amit a torvény a szocidlis védelem rendszerének egyfajta koherens kiteljesitésében, kimunkélasdban
célul ttizstt ki. Ugy is mondhatnam: ki érzi j6l magat szakmailag ebben a keretben, amit a torvény jelent.
Ki az, aki azt mondja, hogy a torvény egy megfelel6 garancia, egy megfelel6 keret a szakmai célok
megvalositasara? Tehat fontos visszatekinteni a megtett atra, hogy miben hozott tijat, miben nem hozott
Gjat ez a torvény, és mi az, ami id6talléonak bizonyul és mi az, ami nem. Fontos, hogy ebben az
intézményben is errdl folyjék diskurzus, nemcsak arrél, hogy akkor most, hogy kell a leped6t cserélni
mondjuk az ellatott alatt, hanem arrél is, hogy mi az, ami felé el kell mozdulni, akar az ellatasban, akar a
szabalyozasban, akar més kérdésben.

A hivatasapolasra térnék vissza. Igét hoztam a Maté Evangélium 25. részébdl - biztos, hogy mindannyian
ismerik, biztos, hogy mindannyian hallottdk, de - elmondom, hogy miért ezt hoztam. Az ige: , Amikor
pedig az Emberfia eljon az 6 dicséségében, és vele az angyalok mind, akkor odaiil dicsésége trénjdra. Osszegyiijtenek
eléje minden népet, 6 pedig elvalasztja 6ket eqymistol, ahogyan a pasztor elvilasztja a juhokat a kecskéktdl. A juhokat
jobb keze feldl, a kecskéket pedig bal keze feldl dallitja.” , Akkor igy szdl a kirdly a jobb keze feldl allokhoz: Jdjjetek,
Atyam dldottai, orokoljétek a vildg kezdete ota szamotokra elkészitett orszagot. Mert éheztem, és ennem adtatok,
szomjaztam, és innom adtatok, j6vevény voltam, és befogadtatok, mezitelen voltam, és felruhdztatok, beteg voltam,
és meglatogattatok, bortonben voltam, és eljottetek hozzam."
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Hat dolgot hallunk itt és hat dolog az, ami ott fel van sorolva, hogy mi is voltam és hogyan reagaltatok r4,
és hogy ennek mi a kovetkezménye. Nem tudom ki hallgatta mar szocialis munkas fiillel ezeket a
mondatokat? Mitjelent egy szocialis munkas szamara az, hogy ,,ennem adtatok”, hogy ,,innom adtatok”?
Vagy mindenki azt gondolja, hogy ez csak egy testi torténet? Ahogy lattuk az el6z6 prezentaciéban, ez
arrol szol, hogy szomjasak vagyunk és akkor valaki inni adott? Igen, van egy része is - de van egy
spiritudlis része is, van a szocidlis munka szamara is relevans megkozelitése ezeknek a szavaknak. Mit
jelentaz, hogy pl. ,mezitelen voltam és felruhaztatok”? Aztisjelenti persze, hogy testi sziikségletem van,
hogy mezitelen vagyok, és akkor ruhat adok, de a szocialis munkasnak nem csak ezt jelenti. Mit jelent a
szocialis munkasnak? Felruhaztatok, képessé tettetek. A szocidlis munkasnak mit fog ez jelenteni, a
szocidlis szakembernek ez az igehely, ha innen kezdve olvassa? Azt jelenti, hogy olyan emberek a mi
klienseink, akik nem képesek, sokszor nem képesek akarni sem. Felruhdztatok, segitettetek abban, hogy
tudjak donteni, segitettetek abban, hogy képes legyek. Es akkor itt jon a hivatasapolas, mi felruhazunk,
mi képessé tesziink, mi mit adunk, azt, amit a szocialis térvény uniformizaltan eldir, tessék, tetszik, nem
tetszik, ezt kapod. Mit adunk mi azoknak, akik hozzank fordulnak segitségért? , Mezitelen vagyok”, mit
jelent a mai tarsadalomban az, hogy mezitelen vagyok. Sokféle képessége nincs, sokféle készsége nincs,
nem agy sziiletett, hogy apjanak 6ridsi konyvtara van. Hanem tigy sziiletek, hogy a telepen sziiletek, meg
a ciganysoron sziiletek, és nemcsak testi valémmal vagyok mezitelen, hanem nagyon sok mindenben
vagyok mezitelen. Erzelmileg vagyok mezitelen, mertnincs, aki szeressen.

Ezt mindig el szoktam mondani ezt a példat: amikor néhany hénappal ezel6tt kaptunk egy olyan
gyermeket a reformatus nevel6sziil6i halozatba, akinek az anyja, a sziiléanyja prostitualtként dolgozott
Németorszagban, hazajott, megsziilte a gyermeket és visszament dolgozni. Egyetlen pelenka nélkiil
kiildte be a gyermeket hozzank, ez a gyerek nemcsak a pelenka hidnya miatt volt meztelen, és a
meztelensége nagyon sokaig el fogja kisérni ezt a gyermeket. Mit mondunk mi, szakemberek ennek a
gyereknek? Mezitelen voltam és felruhaztatok. Hogy ruhazzuk mi fel 6t? Csak pelenkaval? Nem, a
felruhazast nemcsak a pelenka jelenti, a felruhazas nemcsak a szocialis torvényben ott 1év6 ruhazatot
jelenti, aztjelenti, hogy olyan dolgot biztositok, - készséget, képességet, tudast, jartassagot, gyakorlatot -,
amely 6t teljesebb emberré teszi és emberi hivatasanak betoltésére alkalmasabba. Nem arrajatszok, hogy
ram szoruljon, amig él, mert akkor van munkam, hanem képessé teszem. Amikor Jézus azt mondja, hogy
felruhaztatok, akkor itt errél ,is” van sz6 hitem és meggy6z6désem szerint. Amikor tehat ezt olvassuk
majd odahaza a Biblidban - mindenkinek javaslom, hogy ezt olvassa el - mert a hivatdsapolasnak, és a
kondicid, kondiciéban lételnek ez egy fontos része, hogy mezitelen voltam, akkor mindig erre is
gondoljunk. 9



Meg arra is gondoljunk, hogy nemcsak a munkéban, hanem az én csalddomban vajon nincs-e mezitelen.

A szakmai latds nem ér végét a munkaid6 végén. A te csalddodban nincs, aki fazik, 6sszehtizédik, a
szeretet hidnyaban, mert mezitelen, tinhogy nem veszed észre?

Ez az egyik fontos része, amit szerettem volna kihangstlyozni, nem fogom mind a hatot végigmondani,
mertnincs annyiidém, de mindegyiknek van egy ilyen tizenete, ami a szocialis szakember szamara, és az
itt tl6k szamara tobbletjelentéseket hordoz. Lehet, hogy ez egy nem szocidlis szakember szamara nem
mond semmit. Mezitelen volt, felruhaztak..., de nekiink az Uristen tobbletmeggyézdéseket,
tobbletlatasokat, tobblettudasokat, tobblettapasztalatokat adott a nyomorultakkal, a nincstelenekkel, a
raszorultakkal val6 munkéaban és szolgéalatban, nekiink mindig ott van ebben az igében, hogy itt nemcsak
a testi sziikségletr6l van sz6, hanem valami masroél is. Felruhaztatok-e? Ennek van egy tovabbi kérdése:
Felruhdztuk-e azzal a mi klienseinket azzal, hogy tudjanak-e valasztani? Van-e szabadsiga a
klienseinknek, vagy rank vannak utalva, vagy kényszer szamukra, hogy benniinket vegyenek igénybe?
Mennyiben vannak 6k felruhdzva a valasztds szabadsdgaval? A szocidlis munkdban mindenki
megtanulja: autonémia. Az autonémia irdnyaba vissziik, és ilyen értelemben hatalmazzuk fel
klienseinket? Vagy pedig azt mondjuk, hogy hat ez van, ez a kinalat, igazabol valasztasi lehet6ség nincs,
ezt kell igénybe venni, mint egyfajta kényszer. Vajon a szocidlis szakma presztizse nem azért alacsony
Magyarorszagon, mert benniinket vélasztani kényszer? Mennyivel mas lenne a presztizs, hogyha azt
mondana egy raszorul6 ember, hogy igen én elmegyek ebbe a csalddsegitSbe, gyerekjolétibe, ilyen-olyan
szolgalatba, mert sziikségem van rd és bizok benniik. S akkor taldan lenne erésebb tarsadalmi
beagyazottsaga, tarsadalmi elfogadottsaga ennek a szakmanak és ennek a szolgalatnak, amit eza szakma
végez.

Nézziik a kovetkez6 kérdést. ,Jovevény voltam és befogadtatok”. Ennél relevansabb és ennél aktualisabb
tizenet alig akad. Mit jelent a jovevénység? A jovevény az idegent jelenti. A 10 milli6 magyar
allampolgarbél hanyan vannak idegenek? Itt ne a migransokra gondoljunk, akik nem érzik otthonuknak
ezt a foldet és ezt az orszdgot, mert nincsen meg nekik mondjuk a jogoknak, vagy az alapvet6 javaknak a
bizonyos alapvet6 kore. A sajat klienseink koziil, vagy akik feneketlen mély nyomorban tengédnek, azok
hazajuknak érzik ezt az orszagot? Azok be vannak fogadva? Azok integralédnak a tarsadalomba?
Pontosan az itt til6ék tudjak azt, hogy a szocidlis ellatérendszer hany szazezer embert nem is lat,
semmifajta kapcsolat nincs veliik, tudés sincs, mert feneketlen mély nyomorban tengédnek. Nekiink
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Szocialis szakembereknek van felel6sségiink ebben, hogy nem latjuk 6ket. Hogyan tudnank latni 6ket?
Vagy a torvény azt mondja, hogy nekiink csak azért van felel6sségiink, akiket ellatunk? A tobbi
nyomorult nem szdmit? Mit jelent az, hogy ,jovevény voltam és befogadtatok”? Mennyi jovevény van
ebben az orszagban, aki nincs befogadva? Ezen a teleptilésen hany ember él, aki nincs befogadva és mit
teszink mi annak érdekében, hogy legalabb lassuk 6ket, tudjunk az 6 nyomorukrél? Az Unié 4j
kirekesztettség-fogalma szerint Magyarorszdgon 810.000 olyan ember van, akik kiilleszkedettnek
mondhatok. A kiilleszt6dottségnek harom faktora van az Unid sztenderdjei szerint: munkanélkiiliség,
jovedelmi szegénység és magas anyagi deprivacié. 810.000 ilyen ember van és nagy résziiket a szocialis
ellaté rendszer, sem a CSSK, sem a segélyezés nem is latja, nem is éri el. Amikor azt mondjuk, hogy
jovevény voltam és befogadtatok, akkor a szocialis szakember ne csak arra gondoljon, hogy ajovevénység
egy régi fogalom és régi jelenségre, hanem erre is gondoljon, hogy vajon a mi telepiilésiinkén, a mi
kornyezettinkben, a mi tarsadalmunkban kikr6l mondhatom azt el, hogy jovevény. Nemcsak az az
idegen, aki bejott kiilorszagbol, hanem az, aki azt mondja, hogy van dllampolgarsagom, de nem vagyok
otthon ebben a tdrsadalomban. Vajon van-e tapasztalatunk, tudasunk és eszkoziink az 6 befogadasukra?
Beteg voltam, meglatogattatok, fogoly voltam, eljottetek hozzdm... és még sorolhatnam. Mit jelent ez,
fogoly voltam? Pontosan tudjuk, hogy nemcsak a bortonok lakéirél szol. Rab voltam. Hany ember rabja a
jatékgépnek, vagy az italnak, vagy a kabitoszernek, vagy valamilyen szenvedélynek. A legtobb ember -
most hallottunk a becsavarodasrdl - sajat magéanak a szenvedélyes szerelmese. Ez ugyanarrél szol: rab
vagyok és meglatogattatok. Sajat magam rabja vagyok, nem tudok kicsavarodni magambdl sajat er6mbol.
Ismerjiik-e a kornyezetiinkben, csaladunkban, teleptilésen azokat, akik rabok: 5nmagukba vagy egy mas
szenvedélybe csavarodottak? Van-e receptiink, tudasunk, tapasztalatunk, eszkdziink a kicsavarodésra?
A mai embernek az egyik legnagyobb problémaja ez: nemcsak az, hogy becsavarodik, hanem hogy jol is
érzi magat benne ebben a becsavarodott dllapotdban. A régiek azok rosszul élték meg a maganyt, a régi
oregek. Ma a maganyt nagyon sokan, f6leg a fiatalok pozitivként élik meg. Hogyan tudunk a fiatalokhoz
kozeliteni, ha 6k a sajat buborékaikban jol érzik magukat? Megldtogattatok... Te latsz-e foglyot magad
korul és mit teszel, van-e egyaltalan eszkdzod, van-e latasod, hogy meglatogasd és segitsd? Szoval azt
gondolom 6sszefoglaléan, hogy ezt azigét és mind valamennyi tizenetét végigvessziik, akkor nagyon sok
olyan titka és csodélatos tizenete bontakozik ki a Szentirasnak, ami egy nagyon aktudlis és nagyon a mi
tdrsadalmunkrol szél, és nagyon a mi hivatdsunkrél szol, és nagyon a mi szolgéalatunkrél szol.
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Nem lehet azt mondani, hogy a diakénia egy bolygo, a szocialis munka egy masik bolygo, valasszuk szét
teljesen a kett6t. A szocialis munkak és szocialis szakemberek hivatasdnak az apoldsaban is nagyon
komoly kérdéseket tesz fel a Szentirds és ezért is fontos, hogy ezzel is tisztaban legyiink, ne pedig azt
mondjuk, hogy ez valami poros dolog, ezt a Maté 25-6t mar hallottam szazszor. Mit mondott most Neked
igy, szazegyedik alkalommal?

Ezekkel a gondolatokkal szerettem volna koszonteni a kedves kollegakat és kedves testvéreket, még
egyszer koszonom a meghivast és egytttal szeretném kifejezni a Reformatus Egyhaz Elnokségének
koszontését is, koszonetét is a testvérek irdnydban, megkdszonve azt a szolgalatot, amit folyamatosan
végeznek hiiséggel.

Czibere Karoly
Irodavezet6
Magyarorszagi Reformétus Egyhaz Szeretszolgalati Iroda




Dr. Kasz6 Gyula: Az egyhaz tarsadalmi szerepvallalasa'

Nagyon sok szeretettel és tisztelettel koszontom az egybegytilteket, és koszonom szépen a megtisztel6
meghivast, ami mellett annak ellenére kitartottak, hogy én igyekeztem visszakozni, mivel a rdm bizott
téma nem tartozik szorosan a kutatasi teriiletemhez.

Az egyhaz tarsadalmi szerepvallaldsa - ez az a cim, amit az el6addshoz kaptam. Gyakorlatilag ez az a
szolgalati teriilet, amelyikben mindannyian taldn jobban is otthon vannak, mint én - noha
bortonlelkészként nekem is kijut a kiilonb6z6 tapasztalatokbol, amelyeket most nem kivanok kiilon
megosztani. Abban mindenesetre bizom, hogy taldlkozasi feliilet adédik majd az el6adas és
egytittgondolkodas soran, ill. amennyiben téziseim szemet sziréak lennének, az el6adas utan is
beszélgetés, vagy akdr vita formajaban.

Engedjék meg, hogy mondanivalémat - lévén els6sorban reformatus lelkipésztor, és a Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Hittudoményi Karan oktaté személyként is a lelkészképzésben jaratosabb - egy igei
koszontéssel kezdjem. Jakab apostol levelébdl, az elsé fejezet 27. versébél szol hozzank az ige: "A tiszta és
szepld nélkiil vald istentisztelet az Isten és az Atya el6tt ez: meglitogatni az drvdkat és 6zvegyeket az 6
nyomorusigukban, és szepld nélkiil megtartani magit e vilagtol."

Ebben az igében gyakorlatilag méar benne is van az el6addsom f6 tézise: az egyhaz tarsadalmi
szerepvallalasa gyakorlatilag nem mas, mint istentisztelet. Maris Onokre alkalmazva is
megfogalmazhatom ezt a tézist: aki részt vesz az egyhaz tarsadalmi szerepvallalasaban, az az Isten
tiszteletének részese. Egészen sarkosan mondhatndm azt is, hogy Onok az Isten munkatarsai,
amennyiben részt vesznek a tarsadalom felé kinytl6 szolgéalatban. De ne siessiink ennyire el6re!

Nagyon megragadott engem a mai napnak, a szakmai napnak a f6 cime, amit hdrom olyan fogalom alkot,
amelyek mindegyike tilutal onmagdn: Lélek — Kozdsség - Szolgdlat. Engedjék meg, hogy az el6adasomat a
szakmai nap f6cimébdél kiindulva kezdjem el, és agy fejtsem ki az imént elére vetitett tételeket az egyhéaz
tarsadalmi szerepvallalasa kapcsan. Miel6tt helyt adndnak a megalapozottnak ttiné hallgatoi
ijedelmiiknek, amely automatikusan jelentkezik, ha egy el6ad6 nagyobbat prébal markolni, mint ami az
el6adasa cimébdl kovetkezne, megnyugtatasképpen el6re szeretném bocsétani, hogy a szakmai nap 6
cimét alkoto6 fogalmak koziil csak az elsénél id6zok el valamivel hosszabban, a tobbit sebesebben sorjazva

érintem.
LELEK

Nem egyszerti feladat korvonalazni azt a valésidgot, amit a ,1élek” sz6 jelol. Bar mindannyian
taldlkozunk ezzel a kifejezéssel, valamint az altala fémjelzett valosaggal, mégis azt tapasztaljuk, hogy
nagyonnehéz megragadni.
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Amikor ilyen jellegli nehézségekkel szembesiiliink, érdemes az egyhédz és a vilag Uranak igéjében
segitséget keresni. Engedjék meg, hogy mosta ,lélek” jelenségét’ is a Szentirdsra timaszkodva prébaljam
meg legaldbb nagy vonalakban felvazolni. Ugy vélem, hogy nem keriilhetem el a toredékesség vadjat,
amikor roviden prébalom meg felvazolni a Szentiras lélekkel kapcsolatos kijelentés-gazdagsagat. Ha
belegondolok abba, hogy a neves német teol6gus, Doris Nauer egyik konyvében részletez6 alapossaggal
probalja meg oldalakon keresztiil érvelve bemutatni a Biblia kijelentései nyoman kérvonalazhaté
emberképet, annak vonatkozasaban pedig a lélek lényegét, és mégis azt dllapitja meg, hogy nem tud
,teljes képet” adni, hanem csupén az , osszetett keresztyén emberkép sarokpontjait”’ dolgozza ki, csak
egy dolgot tehetek: felvallalom ezta vadat.

Biblia-teol6giai szempontbdl az ember lényegét a testi, pszichikus-lelki és pneumatikus-lelki
dimenziok kapcsolata hatédrozza meg. A kiilon ,testre és lélekre nem szakithat6”* ember egy ebben a
gazdag kapcsolatrendszerben megjelené lényeg, bibliai sz6hasznalatban , 1élek”.

Olyan kifejezéseket hasznal a héber nyelvti Oszovetség a lélek megragadésara, amelyek jelentéstartalma
rokon értelmd az élet egészével. Az egyik jellemzé 1élek-kifejezés els6dleges jelentése példaul az, hogy
~torok”. Az ember a torkdn keresztiil kap levegtt és ezen keresztiil engedi ki magéabodl; ezen keresztiil
kapjuk az éltet6 taplalékot, s kozben ez az egyik legsériilékenyebb résziink.

Az élet egészét végigkiséri a ,torok” tevékenysége. Ebb6l az egy példabdl is lathato, hogy a Bibliankban
,1élekként” forditott héber szavak (pl. az imént széba hozott, ,1élek”) sokkal atfogébb értelmtiek, mint
ahogyan azt els6 olvasasra gondolnank: az 6szovetségi , 1élek” kifejezés magaban foglalja a testi és lelki
dimenzidkat, és az embert ezek egységében jelenti. A héber jelentéstartalom altal meghatarozott - és a
gorog nyelvti Oszovetségben (Septuaginta) gyakran a héber ,lélek” szé forditasaként szerepls -
Gjszovetségi yoy is vonatkoztathato az egész emberre, a személyre mint egészre’. Ezért helytall6 az a
teolégiai-antropologiai tétel, hogy az embernek nem egyszeriien lelke van, hanem a lélek maga az ember.’

Ennek az emberi léleknek és életnek a testi és (pszichikus és pneumatikus értelemben vett) lelki
dimenzidjaval talalkozunk tarsadalmi szerepvallalasként is értelmezhet6 szolgalatunk soran. Amikor a
,lélekhez” mint szdmunkra sok vonatkozasban titokzatos valésaghoz viszonyulnunk, a Szentirés
tanitdsa nyoman az embert, a lelket érdemes mindig bonyolultsigdban, és elsésorban Istennel valo kapcsolatban
latni. Ebben a kapcsolatban gyokerezik ugyanis az ember értékessége, méltosaga - amelynek egyik
megélési tere a szolgalat: az a tarsadalmi szempontbdl is relevans szolgalat is, amit az itt jelenlevék
végeznek. A lélek, az ember a Szentirds teologiai szemléletében értékes, és értékét nem pusztan
megismételhetetlentil egyéni sajatossagai adjak. Nyilvanvaléana Teremt6 gazdagséagat titkkrozi az,
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Hogy teljesen egyediek, felcserélhetetlenek vagyunk: egyedi az ujjlenyomatunk, a DNS-iink, az irisziink,
a hangsziniink, a jarasképiink. Teljesen egyedi utat is jarunk be mindannyian, teljesen sajatsagos
tapasztalatokat szerziink. Egy csomé minden egyedi benniink, de mégsem ez szabja meg, hanem csupan
tukrozi az értékességiinket. Ha méltésagunk, értékességiink csupan ezen malna, akkor csorbulhatna a
sériilésekkel, és véget érhetne a haldlunkkal.

A lélek, az ember értékessége, méltosiginak a garancidja a Szentirds alapjin elsdsorban az Istennel wvalo
kapcsolatdbol vezetheté le. Az ember értéke a korondzasi ékszerekéhez hasonlithaté ebben az
Osszefliggésben. Magyarorszag korondzasi ékszerének, a koronanak az értéke nem pusztan az azt alkoto
draga anyagok 6sszességébdl all. Ezt az nmagaban is hatalmas értéket fokozza a mtivészi kivitel, és
tovabb hatvanyozza az az ,,eszmeinek” nevezett érték, ami azon alapul, hogy kihez kothet6 ez az ékszer,
kinek a tulajdonat képezte. Az ember értékességét is ehhez hasonlitanam: minden léleknek van egy
eszmei értéke, egy hozzdadott érték, ami abbél fakad, hogy az ember Isten tulajdona.’

A méltésdag ebben az Osszefiiggésben harom abszolut pillére trintaris szerkezetben ragadhat6 meg: A
szolgalatunk, az egyhaz tarsadalmi tevékenysége soran is azért figyelhetiink az emberre /1élekre Istennel
val6 kapcsolatdban, mert minden lélek Isten teremtménye és képmasa, mert Isten Krisztusban az ember
szamara megkozelithetévé valt, és kész bevonni az embert megvaltasanak erSterébe, és mert az Ur

Szentlélekként megtapasztalhaté médonjelen vana vildgban®.

Szocidlis, vagy barmely téren végzett tarsadalmi tevékenységiink Ielek

akkor nevezhetd megalapozottan keresztyéninek, egyhazinak, ha  lermeszet Jonenel!
viszonyuldsunkat az hatdrozza meg, hogy az embert, a lelket oredushan omeusan
mindig Istennel valé kapcsolatban ldtjuk és kisérjiik. Erdemes
folyamatosan szem el6tt tartani, hogy a Szentirds nem
onmagaban, elkiilonitetten vizsgalja az embert, hanem
sokrétii kapcsolatai - elsésorban Istennel valé kapcsolata -
kontextusdban szemléli, és a lelket mindig Ura el6tt
alloként’latja. Az ember:"

a kegyelmes Isten itél6széke el6tt 4llo, egészlegesen

Psyche
(lélek)

Pneuma
(lélek)
Kulturalis

elképzelt, ambivalens, eleven Szocialis
kontextusban

kontextusban

A ,lélek” kifejezést batran hasznalhatjuk, amikor tudatdban vagyunk annak, hogy az emberi
egzisztencianak tobb vonatkozasa van, de nem akarjuk egyenként felsorolni 6ket, mert ,a lélek szoban az
ember-lét minden dimenzi6ja megjelenik”."
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A lélek, az ember a kibontakozds, a kiteljesedés felé torekszik az élet minden dimenzidjaban, amit relevansnak
tart. Talan a testi életdimenzié kapcsan a legnyilvanvalébb a kiteljesedésre torekvés, amivel a szocidlis
munka terén gyakran visszdja, a raszorultsag formajaban talalkozunk. Emellett azonban van az életnek
egy lelki-pszichikus dimenzidja is, ami nem valik el a testit6l, s6t, gyakran atjarja azt. Fajo, de szemléletes
példa erre a kapcsolatra a sajat szakmai gyakorlatunkbdl is ismert pszichoszomatikus, vagy éppen
szomato-pszichikus betegségek sora. Emellett a két dimenzié mellett létezik egy ezekhez
elvalaszthatatlanul kapcsolédé harmadik, a spiritudlis dimenzié. Nem tudom, szoktak-e a testvérek
imadkozni. Néha furcsa pszichikus és testileg is érzékelhet6 allapot kiséri az imadsagot, a spiritualis
dimenzié megmutatkozasét. Példanak okaért az imadsagban onmagat Isten el6tt megnyité ember egy
helyben iil, mégis tigy érzi, mintha emelkedne. Vagy - hogy itt is emlitsem a visszajat - amikor , mélyen”
vagyunk spiritualis-lelki értelemben, az kihat pszichikai, s6t nem egyszer testi allapotunkrais.

Az ember életdimenzioi kolcsonhatisban vannak egymdssal. Minden ember titok, amely tobb dimenzié
kolesonhatasdban bontakozik ki: egy egészlegesen (test-1élek-szellem egységében) elképzelt, a természet
Osszeftiggésébe, torténelmi, szocialis és kulturalis kontextusba agyazott, ambivalens, kibontakozéasra
vagyo és Istennel valé kapcsolataban kiteljesedésre hivatott elevenlélek.

A lélek kontextusok dsszefiiggésében torekszik kibontakozdsra. Az alapvetd Istenhez vald viszony, ill. az
onmagunkhoz (életiink dimenziéihoz vald) viszonyulds mellett kiilonboz6 kontextusokban latja az
embert a Szentirds - mar a teremtéstorténet is, amire Baja varosanak cimere, ill. zaszlaja is utal. Az Uristen
az embert eleve egy természeti kontextusba helyezte. Eletiink mindig a benniinket koriilvevs természet
Osszeftiggésében litktet. A masik mar a teremtéstorténet 6ta (onnantél kezdve, hogy az ember mitiveli a
kertet, ,kultivalja” a foldet) meghatdrozé kontextus a kulturilis dsszefliggésiink, ami nem egyszer
viszonyitasi alappa novi ki magat életiinkben. A harmadik kontextus, ami koriilveszi és befolyasolja
lelkiink kibontakozasat, a torténelmi osszefiiggés. Egy bizonyos korszak gyermekeiként sziiletiink, és
életiink egy meghatarozott korba agyazoédik. Végiil pedig - bar ma kiemelt figyelmet érdemel, mégis
utolsonak maradt - az ember szocidlis kontextusa. Mér a bibliai teremtéstorténetben is azt olvassuk, hogy
»nem jo az embernek egyediil lenni” (IMo6z 2,18). A lélek a kibontakozasahoz mindig masra utalt - ezzel
egy id6ben pedig a szocidlis Osszefiiggés mindig tdlutal magan az emberen. Ezen kontextusok
mindegyike kibontakozasi tér. Amikor sikeriil legalabb két léleknek egy torténelmi, természeti és
kulturélis kontextusban dsszetaldlkozni, akkor egymas szamadra szocialis Osszeftiggéssé vélnak - mint mi
most egymds szamdra ezen a szakmai napon, még ha csak id6legesen is. Ezen a ponton léphetiink tovabb
amostani szakmainap f6cimének masodik tagja felé:



KOZOSSEG

Kézdsség gyakorlatilag akkor jon létre, amikor két vagy tobb lélek felvizolt kontextusai dsszeérnek. Az igazan jo
kozosségben az ember el meri engedni elhatarolodasait, és ebben a folyamatban kiilonos lehet6séget kap
a kibontakozasra. Amikor 6sszeérnek a kontextusok, és kozdsség jon létre, az abban részt vevd emberek
tilldtnak és tilutalnak onmagukon.

Az ember kiteljesedésre torekvé 1élek - viszont onmagaban nem képes értékességének megfelel, igazan
kiteljesedd életet élni. Létét eleve ambivalencia® jellemzi. A Szentiras tigy beszél réla, mint porrél, mint
teremtményrdl, aki viszont Istennel val6 kapcsolatra teremtetett; az ember 6nsorsrontéan besztikiilt, a
Teremt6 mégis szovetségesévé méltatja; az ember Istentdl elforduld, Urdanak hattal sziilet6 és é16, vétkezs
lény, az Ur Isten mégis haldlosan szereti, és Fidban onmagat adja érte. Ha az imént felvazolt értékességet
és komplexitast a kibontakozds tdg horizontként képzeljiikk el, megéllapithatjuk, hogy az ember
kibontakozdsa mindig részleges, gyakorlatilag megélt élete mindig besztikiilés az Isten altal neki szant és
adott lehet6ségekhez képest. Ezzel a jelenséggel taldlkozunk folyamatosan - a szocidlis téren végzett
szolgalatban nem egyszer brutalisan f4j6 formédban. Tapasztalatbél is tudjuk, és az imént mar utaltam is
rd, hogy nem csupdn a kiteljesedés, hanem az élettércsokkenés is megjelenik testi, pszichikus,
pneumatikus téren a fentebb felvazolt kontextusokban, tarsadalmi szinten is.

Ha az internet segitségével jol tajékozédtam, munkajuk gyakorlasa kozben gyakran olyan emberekkel
taldlkoznak, akiknek az életosszefiiggése sok szempontbdl lesztikiil. Van, akinek egy korteremre, vagy
egy intézeti szobara korlatozodik az élete - annyira, hogy magatél mar nem is lat tdl rajta. Ez valik
mindenné: ez a kulttira, ami koriilveszi, ez a természet, ami koriilveszi, ez a torténelem, ami koriilveszi.
Amikor ebbe a helyzetbe 1igy lép be valaki, hogy a kontextusokhoz alkalmazkodva, 6nmagat a masik ember
szamara kontextussa téve kdzdsséget kindl fel, hatalmas szolgdlatot végez: a szocidlis Osszefliggést hasznalva
érezteti jelenlétét (nem egyszer konkrét testi, pszichikai és/vagy spiritudlis segitségnyujtas altal),

%z

talmutata meglevé allapoton, tilutal valami tobbre, ill. - még ha toredékesen is - Valaki tcbbre.

SZOLGALAT

Gyakran olyan emberekkel taldlkozunk a szocidlis vonatkozasd, tdrsadalmi szerepvéllalasként is
értelmezhet6 munkaban, akik 6nmagukba vannak fordulva, sét ,csavarodva”, agyhogy képtelenek
tallatni 5nmagukon. Dobbenetes az, hogy mennyire el-, ill. be tud hatarolédni az ember. A szolgalataz az
eszkoz a keziinkben, amivel gyakorlatilag atlépjiik ezeket a hatarokat, amikor kontextussa, s6t, nem
egyszer valodi kozosséggé valunk egy ember szamara, és megprobalunk tdmpontokat kdzvetiteni a
kibontakozasahoz. Amikor igy kozelediink valakihez, érzékeltetni prébaljuk vele, hogy van valésag rajta
kiviilis - és amikor ez sikertiil, onkénteleniil is talutalunk onmagunkon. Minden esély megragadasaa
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besziikiilésen val6 tallatasra - a szolgalat. A szolgdlat felhatalmazdson alapuld, tudatosan felvdllalt lépés a
kozdsség irdnydba: belépés a lélek fentebb emlitett kontextusaiba, és tiilutalds valami teljesebb felé. A szolgélat a
nyitas eszkoze: arra valé ramutatas, hogy az ember nincs pusztdn 6nmagara utalva, hogy jobb, teljesebb
annal, mint amit tapasztal.

Amikor a jelenlevék munkajukat végzik, és kozben szolgalnak valaki felé, akkor segitenek az illetének
észrevenni, hogy nincs teljesen magara hagyva. Mindig a teljesebb életre utalunk tal akkor, amikor
segiteni probalunk az embernek - és amikor sikertiil segiteni, 6nmagunkon is talmutatunk. Amikor
sikertil alkalmazkodni egy-egy ember életosszefiiggéseihez, és a talalkozasban ramutatni valamire, ami
gazdagabb, ami tobb a meglevSként tapasztaltnal, akkor krisztusi folyamat tiikrozddik a szolgdlatban -
hiszen Urunk is alkalmazkodott a mi kontextusainkhoz, hogy tulldssunk azokon a legmeghatérozébb
reldciora, az Istennel val6 kapcsolatra, és merjiink Iépni a gazdagodas iranyaba.

Minden szolgalat, amelyben ebbdl a csodédbdl tiikrozédik valami, magara az Istenre utal, és minden
tarsadalmi téren felvdllalt szolgdlat, amely sikerrel torekszik Isten szeretetének tudatos tiikrozésére, joggal
igényelheti magdnak az egyhdzi jelz6 haszndlatit. Hiszen az egyhaz feladata - leegyszertisitve mondom -
nem mds, mint folyamatosan tdlutalni és tdlmutatni 6nmagén az Urra. Erre vezethetd vissza, és ebben
mutatkozik meg az egyhdz tarsadalmiszerepvallalasa.

Amikor az egyhaznak tarsadalmi szerepvallalasra nyilik lehet&sége, tarsadalmi szinten prébalhat meg
éIni az Isten dltal lehetdvé tett alkalommal az emberi élet és életszemlélet kiteljesedésére — annak tudataban, hogy
Isten folyamatosan felkinalja azt a kapcsolatot, amelyben igazan gazdagon tud fejlédni. Az egyhaz Ura iranti
elkotelez6désbdl vallalhat tarsadalmi szerepet és feleldsséget. Ez a szerepvillalds addig érdemli meg az
eqyhdzi” jelz6t, ameddig Isten és az O igéje dll a hdtterében, és Urunk dicséségének felragyogtatasdra iranyul.
Megforditva is 4ll a tétel: ameddig egy tdrsadalmi szerepvallalas hatterében Isten és az O igéje 4ll, maga
az aktivitas pedig Urunk dicsGségének felragyogtatdsara iranyul, valodi szolgalatrél beszélhetiink. Ezért
néha megkertilhetetlen az egyhaz tarsadalmi szerepvallalasa.

Alkalmazhatjuk ezt a tételt sajat tevékenységiinkre is. A sajat életét és munkajat kritikusan
szemrevételezve mindenki maga lathatja, mennyire 4ll ott Isten, ill. az O igéje annak a hétterében, amit
végez; mennyire Isten dicséségének felragyogtatdsdra irdnyuld, s ilyen értelemben egyhazi
szerepvallalas az, tarsadalmi téren csinal. A konkrét esetben, az emberhez mint lélekhez val6
viszonyulasban megvizsgalhat6, mennyire hataroz meg benntinket az a tudat és bizonyossag, hogy az
ember értékes, hogy az ember 6nmagaban képtelen megélni az értékességét, és mégis lehet6séget kap az
Istent6l arra, hogy kozosségben és szolgalat dltal radobbenjen az értékességére, hogy tallasson Snmagan

-egészen Krisztusig.
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Amikor valodi szolgdlatot végziink - és ezt végezhetjiik tarsadalmilag relevans, szocialis tevékenység
formajaban - akkor tilutalunk énmagunkon és a jelenlegi dllapotokon az Isten dltal eredetileg adott gazdag
életdsszefiiggésre: arra, amit Isten eredetileg eltervezett és szant az embernek. Az emberek figyelmét az
Urra irdnyitjuk. Igy érkeziink vissza az el6adés elején mar idézett igéhez: "A tiszta és szepld nélkiil valo
istentisztelet az Isten és az Atya el6tt ez: meglitogatni az drvikat és 6zvegyeket az 6 nyomoriisigukban”. Amikor
észrevessziik az embert az 6 nyomortsagéban, észrevessziik, hogy besztikiil a lélek, és nem elfordulunk
téle, hanem krisztusi lelkiilettel kozosséget kerestink vele, szolgalattal kozelediink hozza, akkor
talutalunk onmagunkon. Istenre mutatunk, akivel kapcsolatban lehetiink - és innent6l kezdve
istentiszteletté valik a tirsadalmi szerepvallalasunk is.

~A tiszta és szepl6 nélkiil valé istentisztelet az Isten és az Atya el6tt ez: meglatogatni az arvakat és az
ozvegyeket...”. Nem gondolom, hogy mindannyian és minden esetben tudatosan istentiszteletként
végezzilk a munkankat. Mégis arra figyelmeztet ez az ige, hogy valamilyen szinten - és nem is
akarmilyen szinten! - Isten munkatarsaiva valhatunk, ha komolyan vessziik azt, ami rank van bizva. Ha
komolyan vessziik azt, hogy a lélek szolgélatat végezziik kozosségben, az Istenre valé odafigyelésben,
akkor Urunk munkatarsaiva valunk: az Isten vildgossagat vihetjiik bele a segitségre szorulo, s igy
végeredményben Istenre utalt ember életébe. Ugy gondolom, hogy akkor vdllalhat az egyhdz igazin
tarsadalmi szerepet, hogyha megmutatkozik a tevékenységében ez a vildgossig.

Az egyhaz tarsadalmi szerepvallaldsanak elsésorban akkor van létjogosultsiga a gyakorlatban, ha az dllam egy adott
pillanatban képtelen a szoban forgo tarsadalmi feladat ellitdsdra. Talan nagyon radikalis a tételem egy olyan
id6szakban, amikor egyhazként iskolakat és egyéb intézményeket vesziink 4t onkormanyzati vagy
allami kézbdl. Figyeljiink oda, hogy ez tényleg egy elengedhetetlen 1épés-e! Tényleg hitvallasi helyzet a
lépésiink? Vigyazzunk, mert ha akkor vessziik at mast6l tarsadalmi szerepet, amikor ez a mas is
ugyanugy el tudna végezni a feladatot, akkor a szubszidiaritas elve alapjan nem segitiink val6jaban, és -
ami stlyosabb - nem utalunk til sSnmagunkon Istenre. Ha az allamhoz sorolhat6 tarsadalmi feladatokat
vallalunk igy at, akkor nem Urunkra utalunk elsésorban, hanem csak az édllamra: nem igazi
istentiszteletet végziink, hanem csak az dllam egyik részfeladatat. Az egyhaz tarsadalmi
szerepvallalasanak akkor van létjogosultsaga, ha az Isten igéjére figyel, és Urara utal tal az O dicséségét
felragyogtatva.

Ha ez tul radikalis tétel, lehet velem vitatkozni - és biztatom is a testvéreket, hogy tegyék meg, ha nem
értenek vele egyet. Addig egyhdazi a tarsadalmi szerepvallalds, amig Istenre vezethet6 vissza a
kiindul6pontja, és Ra mutat a célja. Ha viszont tényleg az Isten és az O igéje motival valakit, és onnan van
levezetve a tevékenység célja, a kezdSpontja és azirdnya egyarant, akkor igenis helye van az egyhazi
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szerepvallalasnak a tdrsadalom életében. Ha a jelenlev6k motivacidja és célja Istenbdl ered, a
tarsadalminak szamito tevékenységiik pedig Istenre mutat, akkor a helyiikén vannak az egyhazban, és
szolgalatot, istentiszteletet végeznek. Vizsgéljuk meg azért az allaspontunkat, a helytinket: az egyhazban
vagyunk-e, vagy pusztdn a tarsadalomban? Ugy vagyunk-e a tarsadalomban, hogy ez az egyhézra
talutal? Olyan-e az egyhdzunk, hogy az Uréra talmutat?

Isten munkatarsai vagyunk, amikor a tarsadalomban vallalt szolgélatunk egyhdzi tevékenység abban az
értelemben, hogy tilmutat onmagan a Mindenhaté Istenre. Hatalmas ez a megbizatas, amihez Urunk
kész er6t és bolcsességet adni azoknak, akik ezt T6le kérik. Koszonom a megtisztel6 figyelmet!

'A tanulmény a Bajan 2013.11.12.-én elhangzott eléadéds publikélasra el6készitett valtozata.

’A kérdéshez vo. Schultz, Hans Jiirgen (Hrsg.): Was weiss man von der Seele? Erforschung und Erfahrung in
Psychologie, Philosophie und Theologie, Stuttgart-Berlin 1967.

°,Eckpunkte des komplexen christlichen Menschenbildes” - a 1d. Nauer, Doris: Seelsorge. Sorge um die Seele,
Stuttgart 2007, 111.

‘Ld. Nauer: Seelsorge, i.m. 130, vo. 41.

°V6. Nauer: Seelsorge, i.m. 39skk. Kritikusan jegyezném meg, hogy Nauer fejtegetései nem tekinthet6ek
djszertinek, mivel az altala bemutatott teolégiai emberkép alapvonasait kordbban mar Eberhardt is taglalta in:
Eberhardt, Hermann: Praktische Seel-Sorge-Theologie. Entwurf einer Seelsorge-Lehre im Horizont von Bibel
und Erfahrung, 2. tiberarb. Aufl., Bielefeld 1993. Nauer kényvét olvasva furcsasagként hat, hogy mig a tézisek
vonatkozasaban hasonlésag, s6t gyakran atfedés fedezhet6 fel, Nauer egyetlen helyen sem utal Eberhardt mtivére.
Vo. a tétel részletes kifejtését in: Wolf, Hans Walter: Anthropologie des Alten Testaments, Miinchen 1973, 25-48.
V6. Heidelbergi Katé 1. kérdés-felelet, és a megfogalmazas hétterében all6 igeszakaszok.

°Ld. Nauer: Seelsorge, i.m. 135.

’ Coram Deo impliziert daher, Mensch-Sein in allen Lebenskontexten im Licht der trinitarischen
Gottesverstandnisses zu betrachten, d.h. im Licht der komplexen und ambivalent erfahrenen Beziehung,

die Gott als Schopfer, Jesus Christus und Heiliger Geist mit der Welt und den Menschen schon immer
eingegangen ist und stets auf Neue angeht.” - Nauer: Seelsorge, i.m. 111.

Az alabbi abrahoz 1d. Nauer: Seelsorge, i.m. 141.

"Nauer: Seelsorge, i.m. 146.

> Az ember egyszerre teremtmény, por, és Isten - képmasara teremtett, valasztott - szovetséges tarsa;
egyszerre blinds és vétkez és szeretett, megvaltott (simul iustus et peccator/) - v6. Nauer: Seelsorge, i.m.147.
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Koteleke

»,Légy az otthonom!"
A parkapcsolat fazisai

"Ezért a férfi elhagyja apjat és anyjat, ragaszkodik feleségéhez, és lesznek egy testté. Még mindketten mezitelenek
voltak: az ember és a felesége; de nem szégyellték magukat." (I. Mozes 2:24-25)

A teremtéstorténet az embert igy inditja el az élet ttjara, "férfi elhagyja apjat és anyjat, ragaszkodik
feleségéhez, és lesznek ketten egy testté". A hazassagkotésre, partnerkapcsolatra nézve ,6rokké” ez
torténik az ember életében. Uj szoros valédi életkapcsolat csak véltozassal johet létre, a bucst, sziilé -
feln6tt gyerek levalas belénk irt sziikség, az Gj "ragaszkodas" formalja a hdzassagot.

A '"ragaszkodas" kot6dés, hiiség, kitartas a masik mellett, azonban ahogy az 6storténet is leirja az "egység"
a "lesznek”, nem rogton jon létre, a hazastarsi kapcsolat az eskiivével kezd6dik azonban folyamatosan
alakul, formal6dik. Ebben a cikkben ismertetjiik a szakaszokat, a hazassaggal egytitt jar6 sziikségszert
fejlédési fazisokat, megoldandé feladatokat.

A szakirodalomban Ellyn Brader és Peter Pearson pszicholégus hazaspar a gyermek anya kapcsolatdnak
mintdjara (Margaret Mahler) dolgozta ki a parkapcsolat fejlédését. Ha nem is fedi teljesen azonos médon
egymast a két folyamat, annyiban mindkett6 kozos, hogy az anya-gyermek és a partneri kapcsolat is
bens&séges, szoros szeretetet, figyelmet, gondoskodast, testi kozelségetigényl6 kotédés.

A parkapcsolati szakaszok egymasra épiilnek, kovetik egymast és mindegyiknek megvannak a maga
feladatai, kihivasai. Két ember kozott mindig lehetnek és vannak elakadasok és nem magéatol értet6ds,
hogy mindketten ugyanabban a szakaszban vannak, lehet, hogy az egyik mar el6rébb tart a masiknak
pedig még id6re van sziiksége, hogy elérébb lépjen. Ebbdl adodnak a fesziiltségek, krizisek, a partner
kapcsolati véaltozasok nincsenek id6hoz kotve, lehet, hogy ami az élet egy bizonyos szakaszaban nem tud
megoldédni, kés6bb még alakulhat, j6 iranyt vehet.

A pidrkapcsolat elsd szakasza, szimbiotikus.

A szimbibzis azt jelenti, a kapcsolatban csak ketten vannak, mas nem fér bele és nincs is helye.
Kizarélagos a csak "Mi" az "En" vagy "Te" csak egymas viszonyaban élhet6 meg. Ebben az id¢szakban a
legmagasabb a telefonszamla, gyakoriak az e-mailek, sms-ek, mindenrél, minden idében tudni és
tdjékoztatni kell egymast. Sok id6t toltenek egyiitt és mdas kapcsolatok, baratok, sziil6k hattérbe
szorulnak, a kiviilallok sokszor kényelmetleniil érzik magukat tarsassagukba.
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Ez az a szakasz, amikor a ragaszkodds, tartés osszeolvadds irdnit igény miatt, a vitdkat elfedik, nem
alakulnak ki konfliktusok, vagy ha a 6sszetitkozések is vannak, konnyen elnézik, elengedik a masiknak a
hibait. Jelen van a fesziiltség, az elvalas, elhagyassal szembeni félelem, mi van ha kidertil, hogy én
masként gondolom és mas vagyok ?

Masik fesziiltségforras lehet a kapcsolati kozelség igényének kiillonbozésége, az egyik fél a
bekebelezést6l a masik nagyobb kozelséget szeretne, ha az egyik tobbet akar a mésik annél kevesebbet,
tiltakozik a fiigg6séggel szemben. Osszetitkoznek majd a kapcsolat védelmében 6sszeborulnak "se veled,
senélkiiled" életet éInek.

Fiiggetlenség, differencidlodas - a kapcsolat fiiggetlensége

Ez a "kij6zanodés" szakasza, férj és feleség radobbenek, hogy nem minden olyan szép a masikban mint
ahogy azt eddig lattak és nekik is vannak személyes igényeik. A kapcsolat kezd kinyilni, ez nem jelent
htitlenséget, a hazassag tovabbra is fontos de a kotodés lazul és elkezdenek kifelé is tajékoz6dni, mast is
beengedni személyes rokoni, barati, kollegidlis szinten vagy elfoglaltsagban, szabadid¢ eltoltésében,
tevékenységben. Az egymadstol eltérd, kialakult szokasok, értékrend kiilonbozésége egyre nagyobb
hangstulyt kap, elkezd6dik a partnerkapcsolat érése. Mozgasba lendiil a fiiggetlenség - kapcsolédés
mérlege, mely kiegyenlitésre "egyenstlyra" torekszik, legyen meg a sajat élet de ugyanakkor a kozos is a
hazassagban. Ne legyenek illtizidink ez nem megy konfliktusok nélkiil, a "konfliktusmentes keresztény
hazassag" mint cél gatja a hazassagnak, az idea elve lenyomja a személyes és a masik iranti bens6
érzelmeket, er6ket, gondolatokat.

Elakadashoz vezethet, ha az egyik fél még mindig szimbiézisban akar lenni a masik pedig szeretne némi
fuggetlenséget, differencialodast, pl. kiilon id6t hobbira, baratokra, bardtnékre, gyiilekezeti életre,
hitéletre stb. A masik hidnyat, elégedetlenségével, dithével reagalja le, partnerében btintudatot ébreszt,
szamon kér, zsarol.

A hattérben gyakran sziilok vagy mas korai veszteségek htzédnak meg, s emiatt nehéz kezelni azt a
fesziiltséget.

A masik nagy probléma amikor tudjak mindketten, hogy sziikséges lenne valtozni, de az egyik azt
mondja majd akkor valtozom ha majd te is, feltételeket szabnak egymasnak és val6jaban egyik sem
hajlandé a tovabblépésre, mindketten ugyanazt hangozatjak, a vitdk tartalmai visszatérnek , semmilyen
eredménytnem hoznak.
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Guyakorlo fazis

A fékusz itt mar nem a parkapcsolaton van, hanem az egyéni karrieren a munkahely, hivatés sikerein, az
elismertség keresésén. Férfiakndl ez lehet, hogy mar megjelenik a szimbi6zis szakaszban, amikor keresia
kapcsolati lazitast és utana ez fokozodik, n6knél azonban a gyerekek 6vodas kora utdn lesz idszertivé, ki
lehet lépni a zartsagbol a munkahelyre, Gj feladatok kihivasok jonnek. J6 parkapcsolat esetén, a partneri
viszony biztos hatteret jelent a szakmai el6lépéshez, pozicidk betoltéséhez, kiteljesedéshez. Mindkét fél
szamara a kapcsolat szilard eréforras és megbecsiilik a masik ambicidit. Természetesen ehhez tisztazni
kell a szerepeket, feladatokat, ki mitad és tesz be a kozosbe és ki mitad a masiknak és a masik azt hogyan
és miként ellentételezi.

A hézassagi egyeztetésekben a legf6bb alap a felek kozotti szerelem, még ha ez id6kozben at is alakult,
biztos bazis barmelyik szakaszban a kozos nevezd megtalalasara.

Problémat jelenthet ebben a fazisban, ha az egyik fél még mindig a szimbiotikusan képzeli el a
hazassagot, nem fér bele a differencialéddsnak semmilyen megnyilvanuldsa. A masik fiiggetlenségi
torekvéseit pedig csirajaban elfojtja vagy blokkolja.

Tipikus példa az otthon gyermekkel 1év6 anya, akinek a férje jelenti a kiilvilagot, aki dolgozik nincs
otthon és ezt gyakran szamon kérik rajta, de ugyanakkor a feleség gyerek kapcsolata is olyan szoros, hogy
a férjnek kiizdeni kell, hogy 6 is megkapja a kapcsolati idejét. Ez fesziiltségeket general, elhidegiilést,
egyre kevesebb lesz a beszélgetés és a taldlkozas, sajnos a legtobb esetben véaldshoz vezet.

J6 az ha férjnek és feleségnek vannak elképzeléseik az életben, de konfliktusforras ha mindketten egy
idében akarnak mindent elérni. Id6kozben elfeledkeznek a masikrél, a kapcsolat a hivatas, munka
szeretetben kitirtil.

Ujrakozeledés

Biztosak egymasban, a kapcsolatban a vilag a mésik egyenértékkel bir, az "En" mellett ott van a "Te"
megszolitasa, elfogadasa, sziiksége, biztonsaga. Az egytittlét nem korlatoz, nem von el semmit6l, nem
nyel el, akar lehet tavol is de nem hagy el. Kiegyenlitédnek az igények és tudomasul veszik, hogy
mindketten masként élnek meg dolgokat és ebben fokozatosan tsszeérnek, s igy ,lesznek ketten egy
testté"

Nagy tiirelemre van sziikség, mert ha az egyik el6rébb jar mint a masik nehéz felvenni a ritmust a kért
vagy igényelt véltozasokat.
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Mi az ami segithet ? - egyértelm(i valasz, recept nincs. A legfontosabb a masik észlelése, az igények
kolcsonos tiszteletben tartasa a folyamatos egymassal taldlkozas. Egymas meghalldsa segit az eltérések,
kiilonboz6ségek felfogasaban, megértésében, elfogadasban, kiegyenlitésben.
J6 ha a hazasparok ismerik csaladtorténeteiket, tudjak, hogy a péarjanak miért nem megy valami vagy
miért nehéz megélni aragaszkodds szorossagat, vagy a tavolsag tartast.
Ha valakinek valami nem megy rogton, gétat, akadélyt jelent, jogosult arra, hogy méltinyoljak,
elfogadjak a nehézségeit. A férj, feleség nemcsak azt mondhatja "Azért vagy ilyen, mert az anyad is ilyen
volt, Te sem vagy kiilonb !" hanem azt is "Tudom, hogy Neked nem konnyt az anyad miatt, jogos
ahogyan reagalsz, és latom, érzem, hogy kiizdesz ezzel, mert valtoztatni szeretnél. " A valtozas
kapcsolatban, parban torténik, egymas nélkiil nem megy.
T6th Janos
missziovezet6 - lelkész
Hazassag és Csaladsegit Szolgalat
Budapest, 2013. november 28.




»...A CSALAD AHOL ELEK...”
nyaralds a csalddommal rajzpalyazat megnyit6 szoveg 2013.09. 24. kedd 17h Bacskai Kultarpalota

Nagy szeretettel koszontom az itt megjelent gyermekeket, 6vodasokat, also és fels6 tagozatos didkokat,
valamint a kozépiskolas ifjakat! Koszontom tovabba a gyerekek sziileit, hozzétartozoit, testvéreit,
baratait és felkészit6 pedagdgusait: 6vo néniket, tanitokat, képzémiivészeket. Nagy srommel koszontom
az itt megjelent Munkatarsaimat, a Cédrus Reformatus Egyesitett Szocialis Intézmény kiilonboz6
egységeibol!

A megsz0litas azért tér el a megszokott formatol, mert szeretném, ha egy kis idére csak azokra figyelnénk
a leginkdbb, akik a kidllitott képeket alkottdk. Vannak koztik 8sztonos zsenik, akik a format-és a
szerkesztési elveket zsigereikben hordozzak és vannak kozottik, stiluselemeikben tanult jegyeket
hordozé és eléfeltételez6 ,miivész palantak” és persze van koztiik még nagyon sokféle kombinaciét
hordozé gyermek, akiket rajzaik alapjan nem lehet és nem is kell kategorizalni. A TAMOP 5.5.1.B-11/2-
2011-0076. szdm1 , Filadelfia csaladgondozé szolgalat, avagy értékmentés a csalddokért” cimd palyazat
rajzversenyére nagyon sok egyedi alkotas érkezett. Ilyen esetben mindig sajnalatos, hogy nincs annyi dij,
amennyi munkat ki lehetne emelni. A haromtagu zstriben rajzszakos tandrné, mtivészettorténész és
textilmtivész gondolkodott egyiitt arrdl, hogy jelen kidllitds nagyon sok j6 munkdja koziil, kiket
tekintenek a legjobbaknak. Az 6 rokonaik, neveltjeik, tanitvdnyaik, természetesen nem vettek részt a
versenyen. Milyen j6 dolog, hogy az egyedi tantervekkel rendelkez6 kisdedovok, altaldnos iskolak,
kozépiskolak és mtivészeti intézmények programjai kozé beférhetett ez a palyazat. Milyen j6, hogy
vannak olyan sziil6k, akik személyes megszdlitottsagot éreztek arra, hogy utédaik munkdjat elkiildjék
erre a mindsitett alkalomra. Nagy rajongdja és elkotelezettje vagyok -kozvetlen munkatarsaimmal
egylitt-, a gyermekeknek.

Hivatasomat tekintve is abban a szerencsés helyzetben lehetek, hogy mindennapjaim és szolgalatom
soran egyarant értékes id6t tolthetek totyogokkal, kisiskolasokkal, fiatal feln&ttekkel, értelmi-, és
mozgéssériiltekkel, illetve csalddjaikkal. Teljesen masként tekintek barmilyen alkotdsra, mint egy
vizualis kultaréval foglalkoz6 szaktandr. A rajzokon keresztiil felsejlik el6ttem a gyermek vilaga,
latdsmodja, életkorat jellemz6 vagy attol eltéré pszicho-motoros képessége. Ha személyesen is
megfigyelhetem alkotds kozben az ifjakat, akkor a kezességet, a szem-kéz koordinaciét, a ceruza fogasat
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Aradi Bianka, kisiskolds Bajai Liszt Ferenc AMI Birkés Dora, kisiskolas Bajai Liszt Ferenc AMI
Felkészit6: Majorcsicsné Ujjady Krisztina Felkészit6: Voros Henriette

Kubatov Viktéria, 6vodas Szent Laszlé AMK Dominics Abel, 6vodas Szent Laszl6 AMK
Felkészit6: Virdgné Széts Monika Felkészit6: Viragné Sz6ts Monika

Hiezl Sztella, fels tagozatos Szent Laszlo AMK Szabo Cintia, fels6 tagozatos Szent Laszl6 AMK
Felkészit6: Bundsag Rozsa Felkészit6: Turi Tiinde
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Somogyi Zsofia, kisiskolés Bajai Liszt Ferenc AMI
Felkészité: Voros Henriette

Olweczky Emma, 6vodas Szent Laszlo AMK
Felkészit6: Virdgné Sz6ts Monika

Gyuris Kristof, 6vodas Szent Laszlo AMK
Felkészit6: Baranyai Alexendra



és nyomatékat, a szinvélasztast, és a rajzot kiséré beszédet is nyomon kovethetem. Csalddrajz esetében

sokkal tobb dolog tarul fel az el6bb felsoroltakon kiviil. Megmutatkozik a rajzokon a csaladi
Osszetartozas és az adott kozosségben uralkodo érzelmi toltet, képet kapunk kozelségrol, tavolsagrol,
szeretetr6l, oromrol, félelemrdl és gyaszrol, rejtett titkokrol egyarant. Nem véletleniil hasznalja a
pszichodiagnosztika a gyermekek csaladrajzat. Természetesen nem szeretnék ilyen iranyt elemzésekbe
bocsatkozni, hiszen ennek a palyazatnak ez nem célja és feladata. Sokkal inkdbb az, hogy kiemelje és
felmutassa, csaladban élni érték és lehetség egyszerre, még akkor is, ha ez nem mindig ilyen egyszert és
magatol értetéds, mint az el6z6 kijelentés. A csaldd a bibliai értékrend szerint egy férfi és egy né
kizéroélagos, élethosszig tarté kapcsolatan alapszik, amely ,emberformalé miihely” a legmegtelel6bb
fészek a kozos utédok felnevelésére. Napjainkban nagyon kevés az elébb elsorolt paraméterekkel
rendelkez6 csalad. Minden valtozas, amely a csalad egy tagjat érinti, hatdssal van az 6sszes benne élére-,
ha rendszerként tekintiink rd. A csaldadban a szerepek jo esetben nem felcserélhet6ek és nem
atruhdzhatéak. Gondolok itt szakadas utan érkezé 4j ,sziil6 potlokra”, vagy sziil6i szerepet valamilyen
ok miatt atvenni kényszeriil¢ gyerekekre. Bele kell tanulnunk a sajat gyermeki, ndi, anyai, nagyanyai
szerepeinkbe, és hagyni kell az ifja sihedereket, had érjenek a fitibdl férfivd, meglathassak azt, hogy az
apai szerepnek mi az 9sszetétele: egy csipet odafigyelés, 2 kandl beszélgetés, 3 kg felel6sségvallalas és 5
tonna szeretet ... persze ezt napi receptként gondoltam. Milyen jé volna, ha a gyermekek lehetnének
gondtalanok, kicsik, gyakorlatlanok, nyiltszivtiek, érdekl6déek és kérdezdk...

Megélhetnék sajat gyermekkorukat gyerekként, ha az Sket koriilvevd feln6tt vildg elvarasai nem
szorongatnak és a versenyistallo szellem nem lebegne fejiik felett mar az 6vodas korban. Az itt kiallitott
munkékat készité embergyerekek, mind-mind mas kornyezetbdl érkeztek. Ez a kiilonb6z6 tarsadalmi és
kornyezeti kozeg atsztir6dik a fiatalok munkain. Kozos csalddi élmények, nyari emlékek, humor és

realitas, amelyek sajatos jegyei tizennek szamunkra, az alkotok személyiségérol.

Koszonjiik a Bacskai Kultarpalotanak és az ott munkalkodoknak a mélt6 kornyezet biztositasat, Dr.
Munczig Dénesné kozbenjarasat, Korsos Krisztidn és csapata segitségét, a felkészité édesanydk és
pedagégusok mindig megtjulni képes odafordulasat, valamint a pélydzatban munkalkodé és abban
kozremtikodd osszes Cédrus csapat tagnak: csomagoléknak, jegyzetel6knek, meghallgatéknak,
szervezbknek, képeket felragasztoknak, szallitoknak, zenél6knek, kamerazoknak és fot6zoknak
egyarant.
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Fekete Erik, vodés Szent Laszlé AMK Farag6 Henrietta, kisiskolas Bajai Liszt Ferenc AMI Kiraly Margaréta, fels6 tagozatos Bajai Liszt Ferenc AMI
Tl Orminsimar TEHG Felkészit6: Harmath Ilona Felkészit6: Voros Henriette

-
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Pestality Patricia, kisisk[?lés Bf\jai Liszt Ferenc AMI Gieszinger Akos, kozépiskolas Jelky Andras Schulteisz Alexa, fels6 tagozatos Szent L.
Felkészit6: Ujfalusi Zoltanné Szakkozépiskola és Kollégium Felkészité: Turi Tiinde
Felkészit6: Farkas L. Zsuzsa

Garisa Nora, kozépiskolas
III. Béla Gimnazium
Felkészit6: Sipos Lorand

Boresok Diana, kozépiskolas Jelky Andras

Mohai Aletta, kézépiskolas
III. Béla Gimnazium Szakkozépiskola és Kollégium
Felkészits: Sipos Lorand 29 Felkészité: Farkas L. Zsuzsa



Terviink és célunk, hogy jelen palyazat alkotasai vandorkiéllitasként korbejarhassak varosunk nevelési-
oktatasi intézményeit, példat adva arra, értelme van a rajzolasnak, festésnek, grafikanak, montazsnak,
ragasztasnak egyarant, mint ahogyan annak is, hogy értékként védjiik és hordozzuk azt a csalddot,
amelyben élhetiink.

Szeretném megkoszonni a Tirr Istvan Muzeum Igazgaté Asszonyanak felajanlasat, aki a
kiilondfjasoknak a miizeum szervezésében, 2013. 10.12-én tartand6 Csalddi nap jatékmitihelyébe torténé
részvétel lehet6ségét ajandékozta.

Kulon koszondm a zstri tagjainak értékes véleményformaéldsat és az ezzel eltoltott idejét: Szilaski
Laszloné Marikanak, Kovacs Zitanak és Kantor J6zsefnek, akit felkérek, a dijazott munkakat készité
gyermekek koszontésére, a dijak dtaddsédra, majd ezt kvetSen a tarlat megtekintésére.

Pall6s Boglarka
Cédrus Hazassag -és Csaladgondozé Szolgalat
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