Cédrus Reformatus Egyesitett Szocialis Intézmény — Baja, Rokus u. 43.

CUKROS DIETA—C
EPES CUKROS — CE

ETLAP

EBEDKISZALLITAS: 11.00 - 13.30 —ig

HETFO

KEDD

2025.06.30. - 2025.07.04.

27. hét

SZERDA

CSUTORTOK

PENTEK

Csirkebecsinalt leves (7)
Sertés stilt (1)
Lencsefézelék

(diab.adag) (1,7)

Kcal F zs sz
676 52,79 254g 53,59
s6 TZS CUK

0g 0g 0Og

Tavaszi z0ldségleves
Csirkeporkolt
Tészta durum

Kcal F VA Sz
694 61,3g 20g 61,79
SO TZS CUK

Og 0g 0Og

Gylimolcsleves diab. (1,7)
Rantott sertészelet (1,3)
Tavaszi rizs

Kcal F ZS Y4
725 39,89 27,29 75,59
sO TZS CUK

Og Og Og

Daragaluskaleves D
Rakott karfiol (1,7)

Kcal F Z5 Sz
737 349g 32,8g 69,99
sO TZS

Og Og Og

CUK

Sertésraguleves (diétés)

(1,3)
RizsfelfGjt diab. (1,3,7)

Kcal F VA SZ
519 26,4g 13,3g 69,3g
sO TZS CUK

0Og 1,59 Og

Csirkebecsinalt leves
(diétas) (1,3,7)
Sertés siilt (karaj) (1)
Tokf6zelék (diétas) (1,7)

Kcal F A Y4
587 4559 20,33 51,69
so TZS CUK

Og Og Og

Tavaszi zoldségleves
Zoldséges csirkeragu (1)
Tészta durum

Kcal F zZS SZ
622 44,9g 14,9 70,79
sO TZS CUK

0g Og Og

Gylimolesleves diab. (1,7)
Sajtos sertéskaraj (1,7)
Parolt rizs

Kcal F ZS SZ
663 36,49 22,8g 73,99
SO TZS CUK

Og Og Og

Daragaluskaleves D
Rakott vegyes zoldség
(diétas) (7)

Kcal F ZS Sz
725 33,49 33,8g 64,49
sO TZS CUK

Og Og 0Og

Sertésraguleves (diétés)
(1,3)
Rizsfelfujt diab. (1,3,7)

Kcal F ZS SZ
519 26,4g 13,3g 69,39
sO TZS CUK

0g 1,59 0Og

ETKEZTETESSEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK A HATOLDALON OLVASHATOAK!

Az itt megjeldlt informacidk t4jékoztats jellegtiek, hogyha kérdése van ezzel kapesolatban, érdekl8djon az élelmezésvezeténél.

*T Zs = Telltett zstrsav *H.c = Hozzaadott cukor




TISZTELT ETKEZTETEST IGENYBE VEVO UGYFELUNK!

Felhivom a figyelmét arra, hogy On szocidlis alapszolgéltatast, ezen beliil étkeztetést vesz igénybe
intézmenylnktdl, mely szolgaltatasért (étkeztetés) téritési dijat kdteles fizetni a rendszeres havi
jovedelme alapjan.

Az étkeztetés személyi téritési dijat az igénybevétel napjatdl havonként a targyhdnapot kévetd hdnap 15.

napjaig a szamla mellé kapott csekken, vagy atutalassal kell befizetni. Kérem a fizetési hatarid6t
sziveskedjen betartani!

A kiszallitassal és az ebéddel kapcsolatos problémak esetén a tovabbiakban hivja az éleimezésvezetét a
+3630/756-6358-as telefonszamon.

Amennyiben az étkeztetést nem kivanja igénybe venni, legalabb két munkanappal a sziineteltetési igenyt
megel6z6en etkeztetes.cedrus@diakonia.hu e-mail cimen vagy a +3630/834-2240-es telefonszamon
sziveskedjen jelezni Ggyintéz6nknek.

Tisztelettel: BaAnné Kiss Erzsébet
intézmeényvezet6



