Cédrus Reformatus Egyésitett Szocialis Intézmény — Baja, R6kus u. 43.

FEHERJESZEGENY

ETLAP

EBEDKISZALLITAS: 11.00 - 13.30 - ig

2025.12.22. HETFO

2025.12.23.KEDD

2025.12.22. - 2026.01.02.

52.-01. hét

2025.12.29. HETFO

2025.12.30.KEDD

2025.12.31.KEDD

Zoldségleves (1)
Hamis vagdalt

(1,3)
Vegyes f6zelék

E (1,7)

Kcal F ZS
Sz

595 25,8g 14,89 82,3g
sO TZS

CUK

Og Og Og

Zellerleves (1)
Rakott zoldbab
(lapockabdl)
(fehérjeszegény) (7)

Kcal F ZS

Sz

581 24,59 18,89 74,49

SO TZS CUK
Og Og Og

Zellerleves (1)
Tarhonyashts
(fehérjeszegény) (1)

Kcal F ZS
Sz
656 27,79 18,3g 89,69

SO TZS CUK
Og Og Og :

Piritott tészta leves
Csébensiilt brokkoli

F (1,3,7)

Kcal F ZS Sz
400 21,3g 20,1g 30,19

SO TZS CUK
Og 3g Og

Kcal
1438
SO
0g

Szines zoldségleves
Burgonyakrokett (1,3)
Kelkaposztaf6zelék (1)

F ZS Sz
19,99 5,29 73g
TZS CUK
0g Og

Az itt megjelolt informacidk tajékoztatd jellegliek, hogyha kérdése van ezzel kapcsolatban, érdekl6djon az élelmezésvezeténél.
*T.Zs = Telitett zsirsav *H.c = Hozzaadott cukor
A nyersanyagellatastol fligg6en az étlap valtozhat, melyért elnézést kéritink! Diétas étkeztetést vallalunk!

TISZTELT ETKEZTETEST IGENYBEVEVO UGYFELEINK!

TAJEKOZTATIUK ONOKET, HOGY 2025. DECEMBER 24-t61 2026. JANUAR 4-ig A SZOCIALIS ETKEZTETES IRODA ZARVA TART.

KERJUK, HOGY EBEDLEMONDAS ESETEN SZIVESKEDJEN JELEZNI 2025. DECEMBER 19-ig (PENTEK) AZ ETKEZTETESSEL FOGLALKOZO UGYINTEZONEK.

A kiszallitassal és az ebéddel kapcsolatos problémak esetén hivja az élelmezésvezetdt a +3630/756-6358-as telefonszamon.

Amennyiben az étkeztetést nem kivanja igénybe venni, legalabb két munkanappal a sziineteltetési igényt megel&z8en
etkeztetes.cedrus@diakonia.hu e-mail cimen vagy a +3630/834-2240-es telefonszamon sziveskedjen jelezni ligyintézénknek.




